
 

Общие сведения:  

Программа воспитательной работы летнего пришкольного лагеря МБОУ «ООШ № 12» 

 

Количество дней: 1 смена (13 дней) 

 

Участники программы: обучающиеся 6,5 — 10 лет; 

 

Руководитель программы: Лапина Т.В.;  

    

План реализации программы отряда «Дружба» 

 

Дата Время Мероприятия Итоги дня  

1день   

02.06 

11.00-12.30 Операция  «Уют», инструктажи по ТБ. 

Антропометрия «Мой рост, мой вес» (медицинский 

осмотр). 

День защиты детей. Час развлечений «Здравствуй, 

лето» 

 

Таблица  

Антропометрических 

данных  

2день  

 

03.06 

11.00- 12.30 Минутка здоровья «Твой режим дня в каникулы». 

День фантазий: создадим уют в своем отряде. 

Конкурс на лучшую эмблему, разучивание девиза, 

речевки. 

Игра – адаптация «Будем знакомы». 

 Малые олимпийские игры «С физкультурой 

дружить – здоровым быть!» 

 

Выставка эмблем, 

награждение 

победителей 

3день 

04.06 

11.00-12.30 Минутка здоровья «Друзья «Мойдодыра – мои 

друзья». 

«Веселые старты». 

Отрядные дела -  «Рассмешилки». 

Награждение команд-

победителей 

4день 

05.06 

11.00-  

12.30 

Минутка здоровья. Беседы по правилам дорожного 

движения. 

День здоровья. Конкурсно - игровая  программа 

«Зов джунглей». 

Отрядные дела - «Азбука безопасности. 

Антитеррор». 

Выставка рисунков 

 

 

 

Видео обзор дня 

5 день 

06.06 

11.00- 

12.30 

Минутка здоровья «Зеленая аптека». 

ЕДИНЫЙ ДЕНЬ, посвященный дню рождения 

великого поэта России А. С. Пушкина. 

Викторина «По страницам любимых сказок» 

 Практикум по эвакуации из здания при ЧС. 

  

Плакат «Лекарственные 

растения» 

Памятки 

6.день 

09.06 

11.00 –  

12.30 

Минутка здоровья «Гигиена тела». 

Спортивно-развлекательная игра «Остров 

здоровья» 

Награждение 

победителей игры  

7день 

10.06. 

11.00 –  

12.30 

Беседа опасности, подстерегающие нас в лесу». 

Работа творческих мастерских «Бумажная 

фантазия». 

Отрядные дела -  «Уроки эмпатии-симпатии». 

Выставка  

оригами. 

Награждение 

победителей 

8день 

11.06 

11.00 –  

12.30 

Беседа «Осторожно, клещи!». 

Физкультурно – оздоровительный час «Чтобы в 

спорте первыми быть, надо спорт любить!». 

Исторический обзор  «Наш дом Россия». 

(День России) 

Фотосессия победителей 

спортивного состязания 



Операция «Чистый двор». 

Отрядные дела – «Царица – водица». 

9 день 

16.06 

11.00 –  

12.30 

Правила поведения в лагере. Действия в ЧС  

(учебная эвакуация). 

Профилактическая беседа «Сумей сказать нет». 

Отрядные дела - «Царица-водица» 

Разработанные правила 

поведения 

Памятки 

 

 

10 день 

17.06 

11.00 –  

12.30 

Минутка здоровья «Ядовитые грибы и ягоды» 

Отрядные дела - «История кино». 

Минутка безопасности «Внимание! 

Подозрительный предмет» 

Плакат «Съедобные и 

несъедобные грибы» 

11день 

18.06 

11.00 – 

12.30 

Минутка безопасности «Дверь незнакомцам не 

открывай, словам и подаркам не доверяй». 

Отрядные дела -  «Коллаж дружбы». 

Коллаж дружбы 

12 день 

19.06   

11.00 –  

12.30 

Минутка здоровья «Первая медицинская помощь 

при ожогах». Отрядные дела  «Многообразие 

растений нашей местности» 

Правила здоровья. 

Памятки 

13 день 

20.06 

11.00 – 

12.30 
«День памяти и скорби».  
Закрытие лагерной смены.   

Эстафета, посвященная Дню памяти и   скорби.   

Награждение активных 

участников отряда. 

Фото отчет дня. 

Продукт смены: экскурсия по историческим местам города. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Общие сведения:  

Программа воспитательной работы летнего пришкольного лагеря МБОУ «ООШ № 12» 

 

Количество дней: 1 смена (13 дней) 

 

Участники программы: обучающиеся 6,5 — 10 лет; 

 

Руководитель программы: Желанова Г.П.;  

    

План реализации программы  отряда «Силачи»  

 

Дата Время Мероприятия Итоги дня 

1день 

02.06 
 

11.00-12.30 

 

 

14.00-16-30 

- утренняя зарядка 

-выборы актива лагерной смены, распределение 

обязанностей. 

-подготовка к открытию лагерной смены: 

- Минута здоровья «Правила поведения в столовой» 

-конкурс рисунков; 

-занятие «Олимпийский резерв» - спортивная 

эстафета; 

 - выставка детских 

рисунков 

-памятка правила 

поведения в столовой 

- награждение 

победителей эстафеты 

 

2день 

 

03.06 

 

11.00-12.30 

 

 

14.00-16-30 

- утренняя зарядка 

-игра «Расскажи мне о себе»; 

-анкетирование «Чего я ожидаю от лагеря»; 

-игры в шахматы, шашки; 

Минутка здоровья «Закаляйся!» 

- анкеты пожеланий 

детей 

- награждение 

победителей игр 

3день 

04.06 
 

11.00-12.30 

 

 

14.00-16-30 

- утренняя зарядка 

 - занятие «Музыкальная шкатулка»,конкурс песен 

о спорте; 

-тематическое занятие «Олимпийский резерв» - 

знакомство с историей Королевы спорта - Легкой 

атлетикой; 

-соревнования по легкой атлетике. 

 - награждение 

победителей конкурса 

песен и соревнования по  

легкой атлетике 

4день 

05.06 
 

11.00-12.30 

 

 

14.00-16-30 

- утренняя зарядка 

-беседа «Движение по обочине дороги»; 

-встреча с медицинским работником «Солнечный 

ожог»; 

-занятие «Волшебный карандаш»; 

-тематическое занятие «Олимпийский резерв» 

- беседа «Олимпийские игры древности и 

современности». 

-Игра «Поле чудес» 

- награждение 

победителе «Поля 

чудес» 

 

- выпуск стенгазеты 

5 день 

06.06 
 

11.00-12.30 

 

 

14.00-16-30 

- утренняя зарядка 

-игровая программа «Перекресток летних забав»; 

-тематическое занятие «Олимпийский резерв» - 

эстафета «От игры к спорту»; 

 Награждение 

победителей эстафеты 

 

Фото сессия 



6.день 

09.06 
 

11.00-12.30 

 

 

14.00-16-30 

- утренняя зарядка 

- Подвижные игры на воздухе: «Игры 

детей мира». 

-занятие «Волшебный карандаш»; 

 оздоровительные упражнения по предупреждению 

нарушений осанки: «Веревочка», «Качели». 

 

 - подведение итогов 

подвижных игр. 

 - подведение итогов 

дня 

7день 

10.06. 
 

11.00-12.30 

 

 

14.00-16-30 

- утренняя зарядка 

Игра –путешествие «Прием ведет доктор Здоровье» 

- соревнования «Папа, мама и –спортивная семья» 

Спортивная игра «Веселые  прыгалки» 

 

 - подведение итогов 

соревнования «Папа, 

мама и –спортивная 

семья» 

8день 

11.06 
 

11.00-12.30 

 

14.00-16-30 

- утренняя зарядка 

-соревнования эстафета; 

-занятие «Творческая мастерская» 

Минута здоровья «Правила поведения на улице» 

- памятка «Правила 

поведения на улице» 

9 день 

16.06 
 

11.00-12.30 

 

 

14.00-16-30 

- утренняя зарядка 

-тематическое занятие «Олимпийский резерв» - 

беседа об истории футбола; 

- Подвижные игры на  воздухе: «Русские народные 

подвижные игры»; 

-игры в шашки, шахматы, бадминтон 

- подведение итогов дня 

- фото отчет дня 

10 день 

17.06 
 

11.00-12.30 

 

 

14.00-16-30 

- утренняя зарядка 

-викторина «Особо опасные переходы улиц и 

дорог»; 

-шахматно-шашечный турнир; 

-игра «Спортивный лабиринт»; 

 - подведение итогов 

дня, награждение 

победителей 

11день 

18.06 
 

11.00-12.30 

14.00-16-30 

- утренняя зарядка 

 -конкурс рисунков «Люблю тебя, моя Россия!»; 

-акция «Мы – за здоровый образ жизни!»; 

Подведение итогов 

конкурса «Люблю тебя, 

моя Россия!»; 

12 день 

19.06 
 

11.00-12.30 

 

 

14.00-16-30 

- утренняя зарядка 

-конкурс спортивного ориентирования; 

-занятие «Олимпийский резерв»; 

-встреча с инспектором ГИБДД; 

-   Подвижные игры на  воздухе: «Русские 

народные подвижные игры»; 

- подведение итогов 

дня, награждение 

победителей 

13 день 

20.06 
 

11.00-12.30 

 

 

14.00-16-30 

- утренняя зарядка 

Легкоатлетический кросс на первенство лагеря. 

- Малая спартакиада под девизом «Мы за здоровый 

образ жизни». 

Конкурсная программа «Зарядка и я» 

Закрытие смены 

- награждение 

победителей 

соревнований 

 

- фото сессия 

Продукт смены: презентация - устный журнал «Как я провел лето» 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Общие сведения:  

Программа воспитательной работы летнего пришкольного лагеря МБОУ «ООШ № 12» 

 

Количество дней: 1 смена (13 дней) 

 

Участники программы: обучающиеся 11 — 15 лет; 

 

Руководитель программы: Швецова Е.Ю.;  

    

План реализации программы  отряда «Спортландия» 

  

Дата Время 

проведения 

Мероприятия Итоги дня 

2.06.25 11.00 – 

12.30 

- Открытие лагеря. Спортивный праздник 

«Здравствуй, страна спорта». 

- Конкурс плакатов «спорт – это жизнь» 

Плакат «Спорт – это 

жизнь» - 

награждение 

победителей 

3.06.25 11.00 – 

12.30 

- Беседа «Олимпийские игры древности и 

современности». 

- Знакомство с историей Королевы спорта 

– лёгкой атлетикой. 

- Соревнования по лёгкой атлетике 

«Пятиборье» 

Награждение 

победителей 

Видео обзор дня 

4.06.25 11.00 – 

12.30 

- Встреча с медицинским работником. 

Тема беседы «Солнечный и тепловой удар. 

Профилактика». 

- Рисунки на тему здоровья 

Выставка рисунков. 

Награждение 

победителей 

конкурса 

5.06.25 11.00 – 

12.30 

- Спортивная игровая дискотека 

«Потанцуем» 

Награждение самых 

активных и 

спортивных 

танцоров 

6.06.25 11.00 – 

12.30 

Конкурс   газет по  разным видам спорта Выставка газет 

9.06.25 11.00 – 

12.30 

Спортивный квест «Перекрёсток» Фотосессия. 

Награждение 

победителей 

10.06.25 11.00 – 

12.30 

День здоровья, игра «Прием ведет доктор 

Здоровин» 

Выдача аттестата 

здоровья 

победителям 

11.06.25 11.00 – 

12.30 

«Наш дом – Россия» - торжественное 

мероприятие, посвященное Дню России. 

Поэтическая минутка – написание 

стихотворений о Родине, стране, родной 

природе 

Стихотворения 

школьников о 

Родине. 

Фотоальбом 

 

16.06.25 11.00 – 

12.30 

Спортивная игра «Веселые попрыгушки» Награждение 

победителей 

17.06.25 11.00 – 

12.30 

Турнир по шашкам, шахматам Награждение 

победителей 



18.06.25 11.00 – 

12.30 

Спортивный интеллектуальный бой «А 

вам слабо?» 

Награждение 

победителей 

19.06.25 11.00 – 

12.30 

Спортивная дискотека. Разучивание 

массовых танцев. 

Конкурс на лучший рисунок о лагере 

Выставка рисунков 

20.06.25 11.00 – 

12.30 

День Памяти. 

Закрытие лагеря – праздник «До свидания, 

лагерь» 

Награждение самых 

активных 

участников отряда 

 

Продукт смены: презентация отряда «Спортландия» 

 


